
Nel mese di maggio 2024 verrà attuato il progetto BenEssere a scuola, un intervento 
di promozione della salute e del benessere psichico in ambito scolastico. 

Sarà, quindi, attivo a scuola il servizio di Sportello di Ascolto e Sostegno Psicologico 
rivolto ad alunni, famiglie e personale scolastico. 

Quest’ultimo sarà gestito dalla Responsabile del Progetto, la Dottoressa Annachiara 
Aieta, Psicologa Clinica e Psicoterapeuta.


Il Servizio erogato nell’ambito dell’appalto sugli interventi a sostegno della famiglia e dei 
minori ai sensi della L. 285/97, rappresenta un’occasione di avvicinamento ad una 
preziosa figura di aiuto, lo psicologo, che offre ad ogni studente la possibilità di 
sperimentare il valore della riflessione guidata da uno specialista. 


MODALITA’ DI ACCESSO ALLO SPORTELLO DI ASCOLTO E SOSTEGNO 
PSICOLOGICO 

Lo Sportello è attivo in presenza su appuntamento il giovedì mattina dalle ore 8.50 alle 
ore 13.50, online su appuntamento in base alle disponibilità degli utenti e della 
Dottoressa, a partire da giovedì 9 maggio 2024 ed ogni utente che desidera fare richiesta 
per accedervi dovrà contattare la Dott.ssa AIETA ANNACHIARA al seguente indirizzo 
mail: studioaieta@gmail.com e prendere un appuntamento.


Al fine di garantire un efficace funzionamento del servizio, si chiede puntualità nel 
rispettare l’orario dell’appuntamento e comunicare per tempo all’indirizzo mail della 
Dottoressa eventuali impossibilità nel presentarsi. Inoltre sarà necessario accedere allo 
Sportello con la modulistica che verrà inviata nel momento in cui si prenota un 
appuntamento.


Nella mattinata di martedì 7 maggio 2024, il progetto verrà presentato agli alunni delle 
classi della scuola secondaria di primo grado.
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