Progetto Coltiviamo...Cl!

svolto un percorso di educazione ambientale, consumo consapevole e stili di vita sostenibili

a partire dalla considerazione delle attivita e dei servizi eco sistemici che un orto puo mettere
a disposizione della popolazione. La pratica dell’orto ha diverse valenze: orto come esperienza
di crescita: favorire una visione sistemica della realta, ovvero basata su interconnessioni a
tutti i livelli e sulla collaborazione dell’essere umano con la natura; orto come integrazione
delle diversita: permettere ai ragazzi di apprezzare la diversita e I’interdipendenza dei ruoli
che ciascuno puo riscoprire per migliorare le condizioni dell’ambiente in cui vive; orto come
accrescimento delle capacita di cooperazione: favorire un maggior senso di comunione con gli
altri esseri umani e con le altre specie; orto come comprensione dei cicli della natura:
stimolare un maggior senso di identita in quanto parte integrante del sistema terra; orto come
esperienza per sperimentare e attuare stili di vita sostenibili. A partire dalle riflessioni
scaturite da questo percorso,

A partire dalle riflessioni scaturite da questo percorso, i ragazzi vengono stimolati a ideare,
organizzare e mettere in pratica azioni quotidiane e buone pratiche
coinvolti in un esercizio di progettazione partecipata di un luogo da adibire a orto

Successivamente i ragazzi saranno coinvolti in un percorso di laboratorio teatrale al fine di
completare la fase di formazione del progetto e predisporre uno spettacolo che continui a
comunicare le finalita del progetto, sia tra gli studenti in scena sia tra il pubblico presente
durante I’evento conclusivo previsto da progetto

attraverso il corpo e la voce narrante

Il percorso con i ragazzi prevede cinque incontri (di due ore ciascuno) con i ragazzi di
ciascuna classe, in cui dopo alcuni esercizi di propedeutica al teatro, si mettera in scena un
testo accompagnato da alcune canzoni. Il testo verra preparato e redatto dal materiale di
riflessione scaturito nel frattempo dai ragazzi sulle tematiche del consumo consapevole e degli
stili di vita sostenibili. Lo spettacolo che ne scaturira verra proposto alla cittadinanza dei
Comuni coinvolti nel progetto, durante I’evento conclusivo (che verra svolto presso lo “spazio
Gloria” di Como con tutte le classi coinvolte delle scuole aderenti al progetto).

“COLTIVIAMO...CI”

Progetto finanziato da Regione Lombardia e relativo al Bando di sostegno alle
organizzazioni e associazioni del Terzo settore.

Il progetto, non attuato nell'a.s. 2019-20 a causa del lockdown, viene riproposto con le
opportune modifiche nel rispetto delle norme anti-covid19, in particolare lo spettacolo
teatrale conclusivo sara sostituito da un video realizzato con riprese effettuate nelle
singole aule.

Regione Lombardia ha prorogato i tempi di realizzazione ad aprile 2021 e, nell'eventualita
di un lockdown, il progetto sara proposto in DAD

Docenti in orario curricolare nelle ore previste per le attivita. Classi: 2AC — 2B — 3AA — 3/C

Percorso di educazione ambientale, consumo consapevole e stili di vita sostenibili, a partire dalla
considerazione delle attivitd e dei servizi eco-sistemici che un orto pud mettere a disposizione della
popolazione: i ragazzi, guidati da operatori dell'Associazione “Battito d'Ali”, verranno stimolati a ideare,
organizzare e mettere in pratica azioni quotidiane e buone pratiche che possano essere attuate nel



proprio istituto scolastico o a casa e nel proprio Comune. Successivamente i ragazzi saranno coinvolti
in un percorso laboratoriale in aula, guidati da operatori di “Teatro Gruppo Popolare”, che prevede
cinque incontri di due ore ciascuno con gli alunni di ogni classe, in cui, dopo alcuni esercizi di
propedeutica al teatro e alcune riprese, verra prodotto un video. Il testo verra preparato e redatto dal
materiale di riflessione scaturito dai ragazzi sulle tematiche affrontate. Il video conclusivo verra
proposto alla cittadinanza.

Operatori dell'Associazione “Battito d'Ali” Via Gaggio 53, 22070 Senna Comasco (CO)

Operatori di “Teatro Gruppo Popolare” - Compagnia Teatrale, Via Castellini 7, 22100 Como (CO)
Docenti delle classi in orario curricolare

Periodo: mesi di novembre/dicembre (le date saranno concordate dai docenti con gli
operatori esterni).

Tempi:
— n.3incontri (di 2 ore ciascuno) per ogni classe con gli operatori di Battito d'Ali
— n. 5incontri di 2 ore ciascuno per ogni classe con gli operatori di Teatro Gruppo
Popolare
Totale: 16 ore in ogni classe.



