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Metodo PQ4R (Thomas e Robinson 1970)
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i Quando abbiamo deciso di raggiungere i nostri

: amici al lago non avevamo immaginato che si
sarebbe scatenato un temporale tanto tremendo.
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Leggere (con la sintesi vocale)

Ascoltare (audiolibro)
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Sistemi di sintesi vocale

e Commerciali

» Personal Reader - Epico — Geco — MateMitica
(Anastasis)

» AlfaReader (Erickson)

* Free
» Balabolka - LeggiXMe

* Tablet, smartphone
» iPad, iPhone
» Android (EdiTouch...)




MAPPE PER CAPIRE.
CAPIRE PER MAPPE
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Blendspace Franco Castronovo
Mappe mentali

Mappe concettuali
con CmapTools

A. CAPUANO - F. STORACE - L. Vel

APPRENDIMENTO
SIGNIFICATIVQ)"J

UTILIZZO DIDATTICO
DELLE MAPPE CONCETTUALI


https://www.blendspace.com/lessons/hHnejnPmJ_xoGA/edit
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La mappa cognitiva e...

...rappresentazione grafica di strutture logico-
visive, che utilizza delle regole formalizzate nella
composizione.

Tutte le mappe, anche le piu semplici, devono
essere significative per chi le produce, ma
devono essere leggibili e comprensibili anche alle
altre persone.



In generale, qualsiasi
sistema visivo
finalizzato alla
rappresentazione delle
conoscenze

Libere
schematizzazioni

Ma anche: M ttuali
sistemi codificati, - dppe concettuall
strettamente (Novak)

connessi a
specifiche teorie
sull’apprendimento
o la memoria.
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Libere schematizzazioni

REGNO ANIMALIA
|
[ = 1
PHYLUM Chordata  .......... Arthropoda
I [
CLASSE Mammalia Aves Reptilia Amphibia Pisces
|
= [ I EEEE e =
ORDINE Carnivora® Rodentia  ....................... . Primates
: [
[ [ 1
FAMIGLIA Felidae Canidae Ursidae
GENERE  Panthera Felis Cam's Ursus Ailuropoda
SPECIE tigris leo domesticus famzlzarmns lupus arctos maritimus melanoleuca
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Classificazione

RADICE

Qption

Con la stampa
tradizionale

Immediatezza

Riconoscimento
culturale a fini di
carriera nellaP.A. |

Difesa del diritto
d'autore

Valorizzazione del
| proprio curriculum

Questo & un albero binario



Mappa mentale

Le cose indispensabili

Senza distrarsi dal discorso
Rivedere gli appunti

Esportare come testo

Scrivere

Al termine

Presenti
Ordine del giorno

Preparare schema

Riunioni

Brainstorming

Per associazione  Aggiungere le idee
Passare da un'idea all'altra %\

Libera-mente
Visualizzare la discussione

Individuare gli argomenti
Ordinare gl argomenti

e

SWOT

Preparazione della presentazione

Strengths

Weaknesses \". s

——— Preparare lo schema (£ A4
Opportunities  » 2 _ ¥

Threats | G Mappe mentali

Prima

/
Presentazioni

Project Management

Organizzare il tempo
Negoziazione

]—' Per la presentazione stessa
( Durante /| Seguire il filo del discorso
| Mostrare solo i rami necessari

Idee e innovazoine
Pensiero strategico \ Leadership

valutazione e autovalutazione ]

Associazionista



Mappa concettuale

DOMANDA FOCALE:
COM'E E A COSA SERVE

UNA MAPPA CONCETTUALE (appE conceTTUAL)
rispondono a rappresentano 7st»mlte da hanno
domanda focale [organlzzazmne della conoscenza (frecce 4,__collegate da etichette concettuali Hispecchis
[gerarchia delle idee)
per favorire & esplicitata da formano hanno mostrano sono contengono sono scritte in

(insegramento ) (spprendimento ) [ dipendente

regolarita
percepite

utile per vedere sono alla base della sono

creativita / J h

collegamenti

direzioni

unita di
significato

Esempio di mappa concettuale (tratto da Ambrosini 2013)

Connessionista


../../../Documents/My Cmaps/mappasullamappa.cmap

Mappa concettuale

E la rappresentazione grafica
di concetti espressi in forma
sintetica (parole-concetto)
all’interno di una forma
geometrica (nodo) e
collegati fra loro da linee
(frecce) che esplicitano |la
relazione attraverso parole-
legame.

Fonte Gineprini-Guastavigna, Mappe concettuali nella didattica




La proposizione

Parola (frase)
legame

Fonte Gineprini-Guastavigna, Mappe concettuali nella didattica



Perché le mappe per un alunno con DSA?

* Mappe come strumento per la comprensione

* Mappe come strumento per la facilitazione



Compensare le difficolta di comprensione

Le mappe vanno realizzate dall’alunno stesso a casa
(0 a scuola) per:

COMPRENSIONE DEL TESTO, in particolare del libro
di testo su cui si studia.

Possono essere MAPPE MENTALI oppure MAPPE
CONCETTUALI, dipende da diverse variabili (argomento
trattato, preferenza dell’alunno, e cosi via).

Ma che sia mentale o concettuale, e bene che i NODI della
mappa siano formati da tre elementi.




Compensare le difficolta di memorizzazione

La mappa (mentale o concettuale) viene usata
dall’alunno in sede di verifica (performance orale,
prova scritta) per:

FACILITAZIONE NEL RECUPERO DELLE CONOSCENZE.

Ogni NODOQO é formato solo dal CONCETTO e/o (eventualmente)
dall'IMMAGINE ESPLICATIVA.




Perche un software per le mappe? (1)

Per non dover realizzare due mappe diverse (cfr. 1 e 2) che
raddoppiano lo sforzo cognitivo, € opportuno usare un software
di realizzazione delle mappe, che consenta con un click di
passare dall’'una all’altra visualizzazione del NODO .

(in modalita 1 per la COMPRENSIONE DEL TESTO, in modalita 2 per la FACILITAZIONE
NEL RECUPERO DELLE CONOSCENZE”).

Nodo in modalita 1 Nodo in modalita 2
1 _4’1/‘*\ [ ,"’/’j»
cane l"' { cane l'b {
P/ 2
Il cane & un mammifero

appartenente all'ordine
Carnivora, della famiglia dei
canidi. Con l'avvento
dell'addomesticazione si e
distinto dal lupo. Rispetto al
lupo, ha canini meno aguzzi,
zanne bianche, zampe pit
estese, intestino piti lungo ed é
privo di artigli affilati.




Perche un software per le mappe? (2)

* mappa con gli approfondimenti per studiare o ripassare

* mappa senza approfondimenti, una volta stampata, potra essere
utilizzata in una o piu verifiche

software commerciali

» SuperMappe Evo della Anastasis, anche integrato con ePico e con Geco

* I[perMappe della Erickson, anche integrato con AlfaReader

software free

MindMaple e CmapTools, integrati a questo scopo anche nel software LeggiXMe

e altri software (VUE, FreeMind, Coogle, SpicyNodes...)
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Piste operative con sw on line

Coogle per realizzare mappe mentali esportabili
In.mm

SpicyNodes per realizzare mappe mentali
dinamiche



https://coggle.it/
http://www.spicynodes.org/
http://www.spicynodes.org/a/39b4da354d7ce2b17ea512e66a215240
http://www.spicynodes.org/a/39b4da354d7ce2b17ea512e66a215240

Insegnare a costruire mappe

Lavorare su mappe gia esistenti
Attivita preparatorie sul testo
Dal testo alla mappa

Uso di software per mappe attive e dinamiche
nella consultazione e nella revisione



GRAZIE



Leggere prima di leggere

Da una pagina del libro di storia
Analisi Indici testuali
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NAVIGATORE
TEMPORALE
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In unfoglio a parte,
un elenco ditutte le

date da memorizzare,

cosida poterle

ripeterle velocemente,

pit volte di seguito e
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di nuovotuttoil resto.
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Il confronto tra monarchia
e Parlamento
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RICERCADELLE
PAROLE CHIAVE

Soffermatevi sulle
informazioni essenziali
e nomi di personaggi,
date significanti,
nazioni coinvolte nei
fatti descritti ed
evidenziate le cose da
ricordare in modo da
renderle ben visibili.




Categorizzare

Capacita di discernere le informazioni importanti
basandosi sul riconoscimento delle categorie di
lettura (spesso riconducibili all’epistemologia
della materia trattata).

-schemi guida

Chi? Cosa? Quando? Dove? Perché?

-domande chiave -

Che cos’é? A che cosa serve? Com’e fatto?
Come funziona?

=




C. Cornoldi et al. — Il primo strumento compensativo per un alunno con dislessia: un efficiente metodo di studio

A SCUOLA

LO STESSO GIORNO
DELLA SPIEGAZIONE

IL GIORNO PRIMA
DELLA LEZIONE
SUCCESSIVA

PRIMA DELLA
VERIFICA

DOPO LA VERIFICA

TABELLA 1

Ho presp appunti?

Glt appunti pfesi in
cl hian?

della pre-
cedente lezione?

I' materiale I;he ho pre-
acilitarmi

il ricordo a distanza é
stato preparato bene?

(e qualcosa che devo
perfezionare del mio
metodo di studio?

Ho capito quali sono
le conosGerze—ehe—ni
verranno| richieste fin
caso di verifreat—

Uuali domande kotreb-
bero —falte per

verificare se ho capito
la lezione?

Ho bisogno di aiuto per
apprendere al meglio
quanto dovevo studiare?

So rispo e le
possibil] domande [che
mi potr ere

fatte?

Ho tralasciato qualche
contenuto fondamen-
tale?

Scheda di auto-valutazione del metodo di studio

Ho chiarito tutti i dubbi
sul contenuti presen-
tati?

~Comepossp organizzare

il tempo di studio di

quanto richiesto?

Ho preparatq il materia-
le che ho studiate—per
facilitarmi il ricordo a
distanza di tempo?

Ho bisogno di aiuto per
apprendere al meglio
quanto devo studiare?

I contenuti affrontati
non sono stati appro-
fonditi a sufficienza?

-



https://www.airipa.it/wp-content/uploads/2013/04/MetodoStudio010.pdf

Canali di accesso alle informazioni
e stili di apprendimento

Visivo non uditivo

Si impara sulla base di
una memaoria visiva.

Visivo-verbale

Si impara leggendo Siimpara facendo

Stella, 2012 “Come leggere la dislessia”

-




Dal testo alla mappa

Struttura di un nodo:

* Parola-chiave cane

* Immagine esplicativa Q.m
¥y 3

-

 Testo di approfondimento

Il cane e un mammifero appartenente
all'ordine Carnivora, della famiglia dei canidi.
Con l'avvento dell'addomesticazione si é
distinto dal lupo. Rispetto al lupo, ha canini
meno aguzzi, zanne bianche, zampe piu estese,
intestino piu lungo ed é privo di artigli affilati.




Dal testo alla mappa

Struttura di un nodo:

* Parola-chiave cane

* Immagine esplicativa Q.m
¥y 3

-

 Testo di approfondimento

Il cane e un mammifero appartenente
all'ordine Carnivora, della famiglia dei canidi.
Con l'avvento dell'addomesticazione si é
distinto dal lupo. Rispetto al lupo, ha canini
meno aguzzi, zanne bianche, zampe piu estese,
intestino piu lungo ed é privo di artigli affilati.




Schema risolutivo quando ti accorgi
che qualcosa in laboratorio computer da problemi...

SI

NO

Non lo toccare

Lo sa
gualcuno?

S

NO
Funziona? l
Sl | Lo hai toccato?
BRAVO ASINO
lNO
Puoi incolpare Sl Cidara
qualcuno? problemi?
NO S| lNO
Avanti cosi
> NESSUN
e
> PROBLEMA

-




